
C.A.I. CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI VARALLO SESIA

SEZIONE - SOTTOSEZIONI
ALPINISMO GIOVANILE
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17 
Sott.ne SC

O
PELLO

 
M

O
N

TE O
RFA

N
O

 V
C

O
 

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: M
arco M

attasoglio
23 

SEZIO
N

E 
A

SSEM
B

LEA
 SEZIO

N
A

LE
31 

Sott.ne G
H

EM
M

E 
SEN

TIERO
 D

EL V
IA

N
D

A
N

TE - D
ERV

IO
 A

 C
O

LIC
O

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: Pier A

ntonio Rotta

A
PR

ILE
 

 
 

5 
Sott.ne BO

RG
O

SESIA
 

Serata a cura di Tito Princisvalle:
 

 
EV

O
LU

ZIO
N

E D
EI G

H
IA

C
C

IA
I D

EL M
O

N
TE RO

SA
 

7 
Sott.ne G

RIG
N

A
SC

O
 

V
EZZA

 D
’A

LB
A

 RO
ERO

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: M

arco Pastore
7 

Sott.ne RO
M

A
G

N
A

N
O

 
A

B
B

A
ZIA

 D
I V

EZZO
LA

N
O

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: A

nnam
aria Innaciotti

13-14 
G

ruppo C
A

M
O

SC
I 

V
A

LLE D
’A

O
STA

 
 

SC
I-A

LPIN
ISTIC

A
 [M

S] - C
apogita: G

iorgio Tosi
14 

Sott.ne BO
RG

O
SESIA

 
Incontro con C

ai C
hiavari - SEN

TIERO
 D

ELL’A
RD

ESIA
 - Liguria

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: Laura Saccol

25 
Sott.ne G

H
EM

M
E 

M
O

N
TE ISO

LA
 - Lago d’Iseo

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: A

lessandro Preda
28 

Sott.ne SC
O

PELLO
 

SEN
TIERO

 D
ELL’O

N
D

A
 - A

lbenga
 

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: Viviana Visca 
 

 
 

 
M

A
G

G
IO

 
 

 

12 
Sott.ne RO

M
A

G
N

A
N

O
 

RIV
A

 D
EL G

A
RD

A
 - Ponale (Lago di Ledro)

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: G

audenzio Ferrogalini
19 

Sott.ne G
H

EM
M

E 
A

LB
EN

G
A

 - A
LA

SSIO
 - A

LB
EN

G
A

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: Pier A

ntonio Rotta
19 

Sott.ne BO
RG

O
SESIA

 
LA

 STRA’ G
RA

N
D

A
 D

ELLA
 VA

LLE A
N

ZA
SC

A
 

 
da Pontegrande a C

im
am

ulera
 

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: Liliana A
im

aro
26 

Sott.ne G
RIG

N
A

SC
O

 
C

O
LLA

 M
IC

H
ERI - A

N
D

O
RA

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: M

arco Pastore
 

G
EN

N
A

IO
12-19 

Sott.ne G
RIG

N
A

SC
O

 
K

IRC
H

B
ERG

 - A
lpi di K

itzbühel (A
ustria)

 
 

Settim
ana bianca [M

R/M
S] - C

apogita: A
lberto Borsa

27 
Sott.ne BO

RG
O

SESIA
 

ESC
U

RSIO
N

E D
A

 SA
N

 C
A

RLO
 B

O
RRO

M
EO

 D
I A

RO
N

A
 

 
A

L SA
C

RO
 M

O
N

TE D
I O

RTA
 

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: Elisa Bonaccio
27 

Sott.ne G
H

EM
M

E 
RIFU

G
IO

 D
O

N
D

EN
A

 
 

C
IA

SPO
LA

TA
 [E] - C

apogita: Renato Rovellotti 

 
 

 
 

 
FEB

B
R

A
IO

 
 

 

8 
Sott.ne BO

RG
O

SESIA
 

SERA
TA

 D
I IM

M
A

G
IN

I con Roberto M
unarin

17 
Sott.ne BO

RG
O

SESIA
 

V
A

L SA
N

G
O

N
E - PU

N
TA

 D
ELL’A

Q
U

ILA
 

 
C

IA
SPO

LA
TA

 E SC
I-A

LPIN
ISTIC

A
 [M

R-M
S]

 
 

C
apogita: G

ianni Binelli e Tito Princisvalle
17 

Sott.ne G
RIG

N
A

SC
O

 
A

LPE STO
FFÜ

L - A
lagna V

alsesia
 

 
C

IA
SPO

LA
TA

 [M
R-M

S]  - C
apogita: M

arco Pastore
 

 
 

 
 

M
A

R
ZO

 
 

 
 

 

16-17 
Sott.ne BO

RG
O

SESIA
 

V
A

L D
I RH

EM
ES - C

O
LLE D

I EN
TRELO

R
 

 
C

IA
SPO

LA
TA

 E SC
I-A

LPIN
ISTIC

A
 [M

R-M
S]

 
 

C
apogita: C

orrado Bardelli e Tito Princisvalle
17 

Sott.ne G
RIG

N
A

SC
O

 
PA

RC
O

 D
EL FEN

ERA
 

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: M
arco Pastore



 
 

 
G

IU
G

N
O

 
 

 

2 
C

om
m

.ne SEG
N

A
LETIC

A
 G

IO
RN

A
TA

 D
EI SEN

TIERI - Scopello M
era 

9 
M

O
N

TA
G

N
A

 A
N

TIC
A

 
G

IO
RN

A
TA

 D
ELL’A

RTE SU
I M

O
N

TI D
ELLA

 V
A

LSESIA
 

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] 

16 
G

ruppo C
A

M
O

SC
I 

SEN
TIERO

 N
A

TU
RA

LISTIC
O

 D
ELLA

 SC
A

LA
 G

RA
N

D
A

 - M
ollia

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: W

alter Soster
23 

Sott.ne G
H

EM
M

E 
M

O
N

TE ZERB
IO

N
 - M

A
G

D
ELIN

E 
 

Sott.ne BO
RG

O
SESIA

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: Renato Rovellotti - Silvio A
prile

23 
Sott.ne G

RIG
N

A
SC

O
 

B
A

LM
E PIA

N
 D

ELLA
 M

U
SSA

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: M

arco Pastore
30 

Sott.ne G
RIG

N
A

SC
O

 
G

IO
RN

A
TA

 IN
 B

A
ITA

 - A
lpe Stoffül

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: M

arco Pastore
30 

Sott.ne SC
O

PELLO
 

V
A

L D
’A

YA
S - LA

G
O

 D
I B

RU
SSO

N
 

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: M
arco M

attasoglio 
 

 
 

LU
G

LIO
 

 
 

6 
SEZIO

N
E 

IN
C

O
N

TRO
 G

EN
TI D

EL RO
SA

 - Loc. C
onca d’O

ropa - C
A

I B
iella

7 
Sott.ne G

RIG
N

A
SC

O
  

FESTA
 IN

 B
A

ITA
 - A

lpe Stoffül
 

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: G
iancarlo Lessona

7 
Sott.ne G

H
EM

M
E 

M
O

N
TE G

A
LEH

O
RN

 - Sem
pione

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: G

iorgio M
artinoli

14 
Sott.ne BO

RG
O

SESIA
 

V
A

L D
’A

YA
S - LA

G
O

 B
LU

 E RIFU
G

IO
 M

EZZA
LA

M
A

 
Sott.ne RO

M
A

G
N

A
N

O
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] [EE] - C
apogita: Silvio A

prile
14 

Sotto.ne SC
O

PELLO
 

TRA
V

ERSA
TA

 D
A

 O
SPIZIO

 SO
TTILE A

 G
RESSO

N
EY

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [EE] - C
apogita: W

alter Soster
20 

G
RU

PPO
 A

.G
. O

VER 14 
VA

L V
O

G
N

A
 - RIFU

G
IO

 O
SPIZIO

 SO
TTILE - C

am
m

inaItalia
 

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: Fabio A
risi

21 
SEZIO

N
E 

FESTA
 D

ELL’A
LPE A

 M
ERA

 
 

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: G
iovanni A

stori
28 

Sott.ne G
H

EM
M

E 
A

LPE B
O

RS: FESTA
 D

ELLA
 FA

M
IG

LIA
 

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: Pier A
ntonio Rotta 

 
 

 
 

 
 

 
A

G
O

STO
 

 
 

3 
G

ruppo C
A

M
O

SC
I 

FESTA
 M

A
D

O
N

N
A

 D
ELLA

 N
EV

E - Piane di C
ervarolo 

22-23-24 Sott.ne BO
RG

O
SESIA

 TREK
K

IN
G

: LA
 V

IA
 STO

C
K

A
LPER - D

a G
ondo a B

riga
 

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: Liliana A
im

aro - Elisa Bonaccio
25 

Sott.ne G
RIG

N
A

SC
O

 
ITIN

ERA
RIO

 V
A

LSESIA
N

O
 V

A
L SERM

EN
ZA

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: M

arco Pastore

 
 

 
SETTEM

B
R

E
 

 
 

5-6-7 
Sott.ne G

H
EM

M
E 

TREK
K

IN
G

: M
A

IELLA
 - A

D
A

M
ELLO

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E]  - C
apogita: A

. Preda - Pier A
ntonio Rotta

7-8 
Sott.ne SC

O
PELLO

 
V

A
LSA

SSIN
A

 - ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: Viviana Visca

8 
Sott.ne BO

RG
O

SESIA
 

TRA
V

ERSA
TA

 D
A

 G
RESSO

N
EY A

 SA
IN

T-JEA
N

 - C
olle Pinter

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: A

ndrea Bertacco
15 

Sott.ne G
RIG

N
A

SC
O

 
V

A
LLE D

’A
O

STA
 - Lago del M

iserin
 

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: M
arco Pastore

15 
G

ruppo C
A

M
O

SC
I   

C
A

M
O

SC
I SU

I PED
A

LI A
 C

O
G

N
E ED

 ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 
Sott.ne RO

M
A

G
N

A
N

O
  

M
TB [M

TB] - ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: G

. Borelli - L. Trentin
22 

Sott.ne BO
RG

O
SESIA

 
SU

PERV
U

LC
A

N
O

, sentiero glaciologico con V
arano Borghi

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: G

ianni Binelli - Tito Princisvalle 
 

 
 

 
 

 
O

TTO
B

R
E

 
 

 

5 
M

O
N

TA
G

N
A

 A
N

TIC
A

  
PREM

IO
 A

L FA
B

B
RIC

IERE D
I M

O
N

TA
G

N
A

 
6 

Sott.ne BO
RG

O
SESIA

  
Liguria autunnale: G

O
LFO

 D
I LA

 SPEZIA
: da C

am
piglia a Portovenere

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: Enrico Tosalli

6 
Sott.ne G

RIG
N

A
SC

O
 

PO
LEN

TA
TA

 IN
 B

A
ITA

 - A
lpe Stoffül

 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: G

iancarlo Lessona 



13 
Sott.ne SC

O
PELLO

 
C

A
STA

G
N

A
TA

 
13 

Sott.ne RO
M

A
G

N
A

N
O

 
C

A
STA

G
N

A
TA

  
20 

SEZIO
N

E 
BEN

ED
IZIO

N
E D

EI C
ERI A

L M
O

N
TE TO

V
O

 
 

  
 

 
N

O
V

EM
B

R
E

 
 

 

1 
Sott.ne G

RIG
N

A
SC

O
 

C
A

STA
G

N
A

TA
 IN

 PIA
ZZA

 - Piazza C
acciam

i - G
rignasco 

3 
Sott.ne G

RIG
N

A
SC

O
 

C
A

STA
G

N
A

TA
 - B

aita alpe Stoffül
 

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: M
arco Pastore

3 
G

ruppo C
A

M
O

SC
I 

A
LPE PIA

N
E D

I C
ERV

A
RO

LO
17 

Sott.ne BO
RG

O
SESIA

 
M

O
N

TE O
RFA

N
O

 (M
ergozzo) con C

A
I C

hiavari
 

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: G
iuseppe M

inoretti
17 

Sott.ne G
H

EM
M

E 
PRA

N
ZO

 SO
C

IA
LE

17 
Sott.ne SC

O
PELLO

 
G

ITA
 SO

C
IA

LE 
 

 
 

 
 

 
 

 
D

IC
EM

B
R

E
 

 
 

6 
Sott.ne G

RIG
N

A
SC

O
  

C
EN

A
 SO

C
IA

LE 
13 

Sott.ne BO
RG

O
SESIA

 
SERA

TA
 A

U
G

U
RI con proiezione fotografica delle attività 2018

13 
Sott.ne G

H
EM

M
E 

SERA
TA

 D
EG

LI A
U

G
U

RI
14 

SEZIO
N

E 
SERA

TA
 D

EG
LI A

U
G

U
RI 

18 
Sott.ne G

RIG
N

A
SC

O
 

SERA
TA

 D
EG

LI A
U

G
U

RI 
19 

Sott.ne RO
M

A
G

N
A

N
O

 
SERA

TA
 D

EG
LI A

U
G

U
RI

24 
SEZIO

N
E 

N
A

TA
LE A

LPIN
O

 A
 FO

B
ELLO

27 
Sezione SC

O
PELLO

 
SERA

TA
 D

EG
LI A

U
G

U
RI 

 
 

 
 

 C
O

R
SI ed EV

EN
TI 

 
 

 
G

EN
N

A
IO

: C
O

RSO
 D

I SC
I-A

LPIN
ISM

O
 - A

PRILE: C
O

RSO
 D

I SPELEO
LO

G
IA

25 M
A

G
G

IO
: RA

SSEG
N

A
 C

O
RI - G

IU
G

N
O

: C
O

RSO
 D

I A
LPIN

ISM
O

 
A

G
O

STO
: SEN

TIERI D
ELL’A

RTE (M
O

N
TA

G
N

A
 A

N
TIC

A
)

2019
P

R
O

G
R

A
M

M
A

 A
T

T
IV

IT
À

A
L

P
IN

IS
M

O
 G

IO
V

A
N

IL
E

E
S

C
A

I B
O

R
G

O
S

E
S

IA

D
om

enica 24 febbraio 
TESTA D

I CO
M

AG
N

A - CIASPO
LATA

 [EA
I] - Capogita: Anna Folghera

M
ercoledì 13 m

arzo 
SERATA IN

CO
N

TRO
 CO

N
 G

EN
ITO

RI 
D

om
enica 24 m

arzo 
M

adonna del Sasso - sentiero degli Scalpellini
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - Capogita: Elio Protto
D

om
enica 7 aprile 

AREN
ZAN

O
 - AN

ELLO
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - Capogita: Beppe Beltram
etti

D
om

enica 5 m
aggio 

M
O

N
TE N

O
VESSO

 - ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - Capogita: Ezio Aprile
Sabato 25 m

aggio 
M

O
N

TESTRUTTO
 - PARCO

 AVVEN
TURA - ARRAM

PICATA
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - Capogita: Francesco Bori
D

om
enica 16 giugno 

ALPE CAM
PO

 D
I ALAG

N
A

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - Capogita: G

iuseppe Tisato
Sabato-D

om
enica 6-7 luglio 

TEN
D

ATA AL M
O

N
TE TO

VO
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - Capogita: Bertoncini - Saveriano
Sabato 20 luglio 

G
RU

PPO
 A

.G
. O

V
ER 14 - VA

L V
O

G
N

A
 RIF. O

SPIZIO
 SO

TTILE
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - Capogita: Fabio Arisi
Sabato-D

om
enica 21-22 settem

bre RIFUG
IO

 FALLÈRE - Con pernottam
ento

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - Capogita: Roberto D

efabiani
D

om
enica 13 ottobre 

ALPE LARECCH
IO

 - ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - Capogita: G
iancarlo Spano

Venerdì 1 ottobre 
G

IO
CO

 D
ELL’ARRAM

PICATA - Prim
e tecniche di arram

picata
 

Istruttori CAI Varallo - Escai Borgosesia / G
hem

m
e / G

RIM
D

om
enica 10 novem

bre 
M

IN
IERE D

I AILO
CH

E e CASTAG
N

ATA - ESCAI Borgosesia + Speleo
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 SPELEO
 [E] - Capogita: Roberto G

rippo
Venerdì 29 novem

bre 
CEN

A CO
N

 PRO
IEZIO

N
E



 

 

4-11 febbraio 
IN

C
O

N
TRO

 C
O

N
 I G

IO
VA

N
I

 
Presentazione attività di alpinism

o giovanile nelle Scuole
23 febbraio  

O
PEN

 D
AY C

O
N

 I G
EN

ITO
RI - Sede C

ai Sottosezione G
rignasco

10 m
arzo 

LA
G

H
ETTI D

I C
A

N
G

ELLO
 - A

LPE A
RG

N
A

C
C

IA
 - C

A
M

PERTO
G

N
O

 - VA
LSESIA

 
Lago origine glaciale in collaborazione con C

.N
.S.A

.S. 
 

8
a D

elegazione Valsesia - Valsessera - Sensibilizzazione esercitazione
 

Lezione prog. naz. “Sicuri con la neve” - C
IA

SPO
LATA

 [EA
I] - 549 m

 
C

apogita: Francesca G
nan - G

abriella Patriarca
7 aprile 

LA
G

O
 PA

N
PERD

U
TO

 (PA
RC

O
 D

EL TIC
IN

O
) - M

ultifunzionalità dell’acqua -
 

Battello N
avigazione C

anale Villoresi - C
om

plesso sistem
a idrico - Lago di sbarram

ento
 

G
iardino dei giochi d’acqua - M

useo A
cque Italo Svizzere - Sentiero europeo E1

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - 194 slm

 - C
apogita: G

abriella Patriarca - Francesca G
nan                             

11-12 m
aggio 

LA
G

O
 IN

 VA
L SA

LA
RN

O
 - D

ue gg. in Rifugio a Saviore (Valcam
onica)  

 
 

 
Invaso artificiale sul sentiero delle otto sorgenti - Parco dell’A

dam
ello

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - 646 slm

 - C
apogita: G

abriella Patriarca - Francesca G
nan

9 giugno 
LA

G
O

 D
I RIM

A
SC

O
 - A

lto Serm
enza - Rafting: fium

e Sesia Balm
uccia - Valsesia

 
Lago artificiale - ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - 888 slm

 
C

apogita: Francesca G
nan - G

abriella Patriarca
14 luglio 

LA
G

O
N

I PA
RC

O
 N

ATU
RA

LE D
I M

ERC
U

RA
G

O
 

Tracce di M
are - Torbiera - Palude e stagni di origine glaciale

 
In A

ggiornam
ento A

ccom
pagnatori di alpinism

o giovanile
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - 330 slm
 - C

apogita: G
abriella Patriarca - Francesca G

nan
20 luglio 

G
RU

PPO
 A

.G
. O

V
ER 14 - VA

L V
O

G
N

A
 RIF. O

SPIZIO
 SO

TTILE
 

C
apogita: Fabio A

risi
10-11-12 agosto TREK

K
IN

G
 D

I RIFU
G

IO
 IN

 RIFU
G

IO
 D

A
L BO

SC
O

 A
LL’A

LPE
 

D
al lago al torrente verso la vetta della m

ontagna.
 

Vivere l’am
biente entrando in contatto con la biodiversità, con l’ecosistem

a,
 

con il genius loci del luogo! D
ove: dalla val di D

evero in Italia alla valle di Binn 
 

in Svizzera con il “N
ew

 G
roup O

ver 14 di A
lpinism

o G
iovanile”

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E]

22 settem
bre 

LA
G

O
 - C

O
LLE BA

RA
N

C
A

 - BA
N

N
IO

 (G
TA

)
 

C
ascata - Torrente - Val M

astallone, baita G
iacobino - Lago alpino

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E-M

ED
IA

] - 698 slm
 

C
apogita: Francesca G

nan - G
abriella Patriarca

24 febbraio  
LA

 M
A

G
D

LEN
E - C

H
A

M
O

IS VA
L D

’A
O

STA
 

C
IA

SPO
LATA

 [EA
I] - C

apogita: G
iorgio Palazzin 

 
 

17 m
arzo 

G
IRO

 D
IN

TO
RN

I LA
G

O
 D

‘O
RTA

 LID
O

 G
O

ZZA
N

O
 - PELLA

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: Stefano M
oraschini

7 aprile  
G

IRO
 TA

RA
G

N
I M

O
N

TE FEN
ERA

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: M
attia Q

uarna
28 aprile 

FO
RTE FEN

ESTRELLE - ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: Renato Rovellottj

26 m
aggio 

BO
RG

IO
 V

EREZZI (SV
) - LIG

U
RIA

 - ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: Roberto C

om
ero 

15/16 giugno 
RIF. D

O
N

D
EN

A
 A

 C
H

A
M

PO
RC

H
ER - PA

RC
O

 N
ATU

RA
LE A

LPE V
EG

LIA
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E]  - C
apogita: Fabio A

risi
20 luglio 

G
RU

PPO
 A

.G
. O

V
ER 14 - VA

L V
O

G
N

A
 RIF. O

SPIZIO
 SO

TTILE
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: Fabio A

risi
28 luglio 

A
LPE BO

RS FESTA
 D

ELLA
 FA

M
IG

LIA
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: Renato Rovellotti

22 settem
bre 

G
RO

TTA
 D

EL C
A

U
D

A
N

O
 FRA

BO
SA

 (C
N

)
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E]  - C
apogita: A

lessandra Rotta
5 ottobre 

PED
A

LATA
 IN

 C
O

LLIN
A

 G
H

EM
M

E
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - C
apogita: Fabio A

risi

E
S

C
A

I G
R

IG
N

A
S

C
O

E
S

C
A

I G
H

E
M

M
E

13 ottobre 
LA

G
O

 D
I D

EV
ERO

 - BO
C

C
H

ETTA
 RIO

 D
’A

RBO
LA

 - A
LBRU

N
PA

SS
 

Parco N
aturale Veglia - D

evero (Lago artificiale) 
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - 778 slm
 - C

apogita: G
abriella Patriarca - Francesca G

nan
3 novem

bre 
C

A
STA

G
N

ATA
 - RIFU

G
IO

 FA
N

TO
LI A

LPE O
M

PIO
 - M

O
N

TE FA
JÈ

 
Parco N

azionale - Val G
rande - Panoram

ica dei cinque Laghi:
 

M
aggiore - M

ergozzo - Varese (sub alpini) - O
rta - M

onate (prealpini)
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E] - 415 slm
 - C

apogita: Francesca G
nan - G

abriella Patriarca
22 novem

bre 
A

PERIC
EN

A
 IN

 RIVA
 A

L LA
G

O
 D

’O
RTA



27 gennaio 
M

O
RC

A
 - ISO

LE - RO
N

D
O

 - M
O

RC
A

 
C

IA
SPO

LATA
 [E] - C

apogita: Stefano Rege - Piero A
ntonini

24 febbraio 
BO

G
N

A
N

C
O

 - RIFU
G

IO
 G

ATTA
SC

O
SA

 
C

IA
SPO

LATA
 [E] - C

apogita: Paolo Veziaga - A
lessandro Boatto

24 m
arzo 

M
O

N
TE C

A
M

O
SC

IO
 (BA

V
EN

O
)

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: Ferruccio Baravelli - D
aniele Bognetti

 7 aprile 
VA

RA
LLO

 SO
TTERRA

N
EA

 +
 IN

A
U

G
U

RA
ZIO

N
E SO

STA
 S.P.G

. 
 

 

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: Ferruccio Baravelli - Stefania M
archini

14 aprile 
 G

RU
PPO

 A
.G

. O
V

ER 14 - C
ERVA

RO
LO

 - M
A

SSA
 D

EL TU
RLO

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - Solo per i più allenati

 
C

apogita: Paolo Veziaga - A
lessandro Boatto

12 m
aggio 

VA
LV

O
G

N
A

 - LA
G

O
 C

O
RTESE

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [EE] - Per i più allenati

 
C

apogita: Paolo Veziaga - A
lessandro Boatto

26 m
aggio 

O
TRO

 D
I A

LA
G

N
A

 C
O

N
 SC

U
O

LA
 FA

M
IG

LIA
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E]  - C
apogita: G

ino Stragiotti - Paola Bello 
 

 

16 giugno 
BO

G
N

A
N

C
O

 - RIFU
G

IO
 G

ATTA
SC

O
SA

 - M
O

N
SC

ERA
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [EE] - Solo per i più allenati

 
C

apogita: Paolo Veziaga - A
lessandro Boatto

30 giugno 
A

LPE C
A

M
PO

 D
I SA

BBIA
 

ESC
U

RSIO
N

ISTIC
A

 [E]  - C
apogita: D

aniele Bognetti - A
ttilio G

alli

12-13-14 luglio FIN
E SETTIM

A
N

A
 IN

 FATTO
RIA

 A
LL’A

LPE SA
C

C
H

I C
O

N
 TRA

M
O

N
TO

 
A

L M
O

N
TE N

O
V

ESSO
 ED

 ESC
U

RSIO
N

E A
L M

O
N

TE C
RO

C
E

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: Stefano Rege - N
orm

a Ricotti

G
R

IM
 V

A
R

A
L

L
O

7 luglio 
A

LA
G

N
A

 - PA
SSO

 ZU
BE

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - Per i più allenati

 
C

apogita: Paolo Veziaga - A
lessandro Boatto

20 luglio 
G

RU
PPO

 A
.G

. O
V

ER 14 - VA
L V

O
G

N
A

 RIF. O
SPIZIO

 SO
TTILE

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: Fabio A
risi

28 luglio 
RIFU

G
IO

 BA
RBA

 FERRERO

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: A
lessandro Boatto - M

orena Tribaudi 

8 settem
bre 

VA
LLE A

N
TRO

N
A

 - G
IRO

 D
ELLE TRE D

IG
H

E

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - Solo per i più allenati

 
C

apogita: Paolo Veziaga - A
lessandro Boatto

22 settem
bre 

M
ERA

 - M
EG

G
IA

N
A

 IN
 M

TB - C
IC

LO
ESC

U
RSIO

N
E

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: Ferruccio Baravelli - Stefano Rege 
 

13 ottobre 
G

IO
RN

ATA
 D

ED
IC

ATA
 A

I FRU
TTI D

EI BO
SC

H
I N

EI D
IN

TO
RIN

I D
I BREIA

 
ESC

U
RSIO

N
ISTIC

A
 [E] - C

apogita: Ferruccio Baravelli - A
ttilio G

alli

10 novem
bre 

FESTA
 A

N
N

U
A

LE - Stefania M
archini - Paola Bello 

 
 

 

21 dicem
bre 

SERATA
 A

U
G

U
RI - Stefania M

archini - A
ntonio M

artelli



Sede di VARALLO
Sede presso Via C. Durio, 14 - Varallo Sesia
O

rari dal lunedì al venerdì, escluso il giovedì,
dalle ore 14,30 alle ore 18,30, venerdì sera dalle ore 21 alle ore 22
Tel. 0163 51530 - E-m

ail: info@
caivarallo.it

Sottosezione di ALAG
NA

Sede presso M
onte Rosa 2000 - Tel. 0163 922922

Sottosezione di BO
RG

O
SESIA

Sede presso Piazza M
azzini (Palazzo Castellani) - Borgosesia - Apertura venerdì ore 21

Tel. 351 8700992 - E-m
ail: borgosesia@

caivarallo.it

Sottosezione di G
HEM

M
E

Sede presso Piazza Castello, 15 - G
hem

m
e - Apertura venerdì ore 21 - Tel. 0163 841442

E-m
ail: ghem

m
e@

caivarallo.it

Sottosezione di G
RIG

NASCO
Sede presso via Costantino Perazzi, 10 - G

rignasco - Apertura m
ercoledì ore 21

E-m
ail: grignasco@

cai varallo.it

Sottosezione di RO
M

AG
NANO

Sede presso via Fontana del Frate, 8 - Rom
agnano Sesia - Apertura giovedì ore 21

E-m
ail: rom

agnano@
caivarallo.it

Sottosezione di SCO
PELLO

Sede presso M
unicipio di Scopello - Apertura venerdì ore 21

E-m
ail: scopello@

caivarallo.it

G
RUPPO

 CAM
O

SCI
Sede presso Sezione di Varallo - Via C. Durio, 14 - Varallo Sesia
E-m

ail: cam
osci@

cai varallo.it

P
E

R
 IN

F
O

R
M

A
Z

IO
N

I



RIFU
G

I C
U

STO
D

ITI

Rifugio A
bate A

. C
arestia (C

orno Bianco) m
 2201

Rifugio C
respi C

alderini (A
lpe Bors) m

 1836

Rifugio Pastore (A
lagna Valsesia) m

 1575 - Tel. 0163 91220

C
apanna G

nifetti (Valsesia) m
 3647 - Tel. 0163 78015

C
apanna O

sservatorio Regina M
argherita (Valsesia) m

 4554 - Tel. 0163 91039 

RIFU
G

I IN
C

U
STO

D
ITI E BIV

A
C

C
H

I

Bivacco Ravelli (Valle d’O
tro) m

 2504

C
apanna G

uglierm
ina (A

lagna Valsesia) m
 3260

Bivacco G
iordano (Balm

enhorn) m
 4167

C
apanna Resegotti (tra A

lagna e M
acugnaga) m

 3624

PU
N

TI D
I A

PPO
G

G
IO

 C
A

I V
A

RA
LLO

A
lpe C

am
po (Valle A

rtogna) m
 1890

A
lpe C

avaione (Val C
avaione) m

 1631

A
lpe H

elo (Val Landw
asser) m

 1744

A
lpe Salei (Val G

ronda) m
 1707

A
lpe Sella (A

lta del Sajunché) m
 2047

A
lpe Toso (Val Sorba) m

 1649

 
 

RA
C

C
H

ETTE D
A

 N
EV

E (C
IA

SPO
LE)

 
 

O
bbligatorio il kit sicurezza A

rtva-pala-sonda

 
[M

R] M
ED

I RA
C

C
H

ETTISTI 
Terreno con pendii aperti, pendenza a dislivello contenuti

 
[BR] BU

O
N

I RA
C

C
H

ETTISTI 
Terreno con pendii fino a 35°/40° per tratti brevi

 
 

e poco esposti. Lunghezza e dislivelli discreti
 

[O
R] O

TTIM
I RA

C
C

H
ETTISTI 

Terreno con pendii anche oltre 40°, tratti esposti,
 

 
passaggi, obbligati. Lunghezze e dislivello im

portanti.

 
 

SC
I A

LPIN
ISM

O
 

 
O

bbligatorio il kit Sicurezza A
rtva-pala-sonda

 
[M

S] M
ED

I SC
IA

TO
R

I 
Terreno con pendii fino a 35°/40° per tratti brevi e poco

 
 

 esposti. Lunghezza e dislivelli discreti.
 

 
Richiesta buona tecnica di discesa

 
[O

S] O
TTIM

I SC
IA

TO
RI 

Terreno con pendii anche oltre 40°, tratti esposti
 

 
passaggi obbligati, lunghezze e dislivello im

portanti.

 
 

L'aggiunta di una A
 [M

SA
, BSA

, O
SA

] indica la presenza
 

 
di difficoltà alpinistiche.

 
 

ESC
U

RSIO
N

I TREK
K

IN
G

 
[T] SEN

TIERO
 TU

RISTIC
O

 
Itinerario su stradine o m

ulattiera facili.
 

[E] ESC
U

RSIO
N

ISTIC
O

 
Itinerario su sentiero o tracce di sentiero ben visibili e segnalate.

 [EE] ESC
U

RSIO
N

ISTI ESPERTI 
Itinerario generalm

ente segnalato, m
a che richiede

 
 

capacità di m
uoversi su terreni particolari e buon allenam

ento.
 

[EEA
] ESC

U
RSIO

N
ISTI 

Percorso attrezzato che richiede
 

 ESPERTI A
TTREZZA

TI 
l'utilizzo dell'attrezzatura per via ferrata.

P
U

N
T

I D
’A

P
P

O
G

G
IO

S
C

A
L

A
 D

IF
F

IC
O

L
T

À




