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CALENDARIO

GITE E MANIFESTAZIONI

SEZIONE - SOTTOSEZIONI
LUB ALPINO ITALIAN
¢ UsgszE DIC\)IARALLO 0 ALPINISMO GIOVANILE 2023

21-28/1/23
26/1/23

29/1/23
4/2/23
19/2/23
26/2/23
5/3/23

18/3/23
19/3/23

19/3/23
19/3/23
26/3/23
2/4/23
16/4/23
23/4/23
14/5/23
14/5/23
14/5/23
21/5/23
28/5/23
28/5/23
11/6/23
14-21/6/23
18/6/23

25/6/23
25/6/23

Sott. Grignasco SETTIMANA BIANCA - ALBA DI CANAZEI

Sott. Borgosesia MULATTIERE SOPRA SETTIMO VITTONE

Escursionistica [E] Capogita: Anna Ughetto

Sott. Ghemme CIASPOLATA - PASSO - MONSCERA - RIFUGIO GATTASCOSA (VAL BOGNANCO)
Ciaspolata [E] Capogita: Francoli

Gruppo Camosci CIASPOLATA NOTTURNA CERVAROLO / ALPE PIANE
Ciaspolata [E]

Sott. Ghemme CIASPOLATA - RIFUGIO CROSTA DA VARZO (VAL D’OSSOLA)
Ciaspolata [E] Capogita: Mattia Quarna

Sott. Grignasco ESCURSIONE ALPE STOFFUL

Escursionistica [E]

Sott. Borgosesia PUNTA LERETTA DA PIAN COUMARIAL
Scialpinistica/Ciaspolata [MS-MR] Capigita: Princisvalle e Binelli
Sezione ASSEMBLEA GENERALE SOCI

Sott. Borgosesia TETE DU COU DA BARD

Escursionistica [E] Capogita: Letizia Maffia

Sott. Scopello ARTIGNAGA - MONTI BIELLESI

Escursionistica [E] Capogita: Viviana Visca

Sott. Grignasco PARCO DEL MONTE FENERA DA GRIGNASCO
Escursionistica [E]

Sott. Ghemme VIA DELLE GENTI DA CANNERO RIVERA A VERBANIA INTRA (LAGO MAGGIORE)
Escursionistica [E] Capogita: Fabio Arisi

Sott. Grignasco LIGURIA - GITA MONTE ANTOLA

Escursionistica [E]

Sott. Scopello LIGURIA - Localita da definire

Escursionistica [E] Capogita: Viviana Visca

Sott. Ghemme TRAVERSATA SESTRI LEVANTE - MONEGLIA
Escursionistica [E] Capogita: Giorgio Martinoli

Sott. Scopello MINIERA DI SELLA BASSA - SCOPELLO

Escursionistica [E] Capogita: Giorgio Toietti

Sott. Borgosesia MONTICCHIO E BONOM CON CAI CHIAVARI
Escursionistica [E] Capogita: Ughetto e Princisvalle

Sott. Grignasco FESTA ALL’ALPE STOFFUL DI ALAGNA

Escursionistica [E]

Sott. Ghemme TRAVERSATA PIEDICAVALLO - GABY (VALLE CERVO - VALLE D’AOSTA)
Escursionistica [E] Capigita: Roberto Comero

Sott. Romagnano GITA IN LIGURIA - Localita da definire

Escursionistica [E]

Comm. Segnaletica GIORNATA DEI SENTIERI - BOCCIOLETO
Escursionistica [E]

Sott. Grignasco GITA Al 13 LAGHI IN VAL GERMANASCA

Escursionistica [E]

Sott. Ghemme TREKKING ISOLE EGADI E SICILIA OCCIDENTALE (SICILIA)
Escursionistica [E] Capogita: Renato Rovellotti

Comm. Montagna Antica GIORNATA DELL’ARTE SUI MONTI DELLA VALSESIA
inaugurazione sentiero dell’arte di Fobello con la partecipazione del Cai di Novara
Escursionistica [E]

Sott. Scopello LAGO DEL CAPEZZONE - RIMELLA

Escursionistica [E] Capogita: Giorgio Toietti

Sott. Borgosesia e Romagnano PUNTA DELLA REGINA DA GRESSONEY
Escursionistica [E] Capigita: Bertoncini e Ferrogalini
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1/7/23
2/7/23

2/7/23
9/7/23
9/7/23

16/7/23
16/7/23
23/7/23

23/7/23
30/7/23

Mese di Agosto
23-27/8/23

3/9/23

2-3/9/23
8-10/9/23
17/9/23
17/9/23

23/9/23
24/9/23

24/9/23
7/10/23
8/10/23
8/10/23

15/10/23

22/10/23
22/10/23
29/10/23
1/11/23

12/11/23
12/11/23
15/12/23
16/12/23
20/12/23
21/12/23
21/12/23
24/12/23

Sezione INCONTRO DELL’AMICIZIA - Cai Macugnaga

Sott. Ghemme MAEN - FINESTRA E LAGO CIGNANA - RIFUGIO BARMASSE - VALTOURNENCHE
Escursionistica [E] Capogita: Siro Del Conte

Sott. Grignasco LAVORI IN BAITA ALL’ALPE STOFFUL

Escursionistica [E]

Sott. Grignasco FESTA ALL’ALPE STOFFUL DI ALAGNA

Escursionistica [E]

Sott. Romagnano RIFUGIO DI CHAMOLE - LAGO E RIFUGIO DI ARBOL
Escursionistica [E]

Sezione FESTA DELL’ALPE - ALPE CIMA - CAMPERTOGNO

Sezione ESCURSIONE OSPIZIO SOTTILE con Cai Novara

Sott. Scopello VALLE D’AOSTA - CHAMOIS

Escursionistica [E] Capogita: Viviana Visca

Sott. Borgosesia e Ghemme CAPANNA MONTE LEONE DAL SEMPIONE
Escursionistica [E] Capigita: Minoretti e Rovellotti

Sott. Ghemme FESTA DELLA FAMIGLIA ALLALPE BORS DI ALAGNA
Escursionistica [E] Capogita: Rovellotti

Comm. Montagna Antica VISITE GUIDATE - SENTIERI DELL’ARTE

Sott. Borgosesia TREKKING NELLE DOLOMITI

Escursionistica [E] Capogita: Raffaella Paganotti

Gruppo Camosci - GRIM LA PANCHINA PIU ALTA DEL MONDO - VALTOURNENCHE - PUNTA
MOTTA DI PLETE

Escursionistica [E]

Sott. Scopello VALTELLINA

Escursionistica [E] Capogita: Walter Soster

Sott. Ghemme DOLOMITI - CORTINA D’AMPEZZO - TRE CIME DI LAVAREDO (VENETO)
Escursionistica [E]

Sott. Borgosesia CROCE CARREL DA CERVINIA

Escursionistica [E] Capigita: Repetto e Bertoncini

Sott. Ghemme BECCA D’AVER - TORGNON (VALLE D’AOSTA)
Escursionistica [E] Capogita: Giorgio Palazzin

Comm. Scientifica CONVEGNO “FIERE, MERCATO E MERCANTI DELLE ALPI”
Sott. Grignasco POLENTATA IN BAITA ALL’ALPE STOFFUL DI ALAGNA
Escursionistica [E]

Comm. Biblioteca LE SCALE DI ALBINEN - SVIZZERA - CANTON VALLESE
Comm. Montagna Antica PREMIO AL FABBRICIERE DI MONTAGNA

Sott. Scopello CASTAGNATA

Sott. Ghemme COLMA DI MOMBARONE - ALTO BIELLESE
Escursionistica [E]

Sott. Borgosesia ESCURSIONE IN LIGURIA con CAI Chiavari
Escursionistica [E] Capigita: Repetto e Paganotti

Sezione BENEDIZIONE DEI CERI AL MONTE TOVO

Sott. Romagnano CASTAGNATA IN PIAZZA A ROMAGNANO

Sott. Grignasco CASTAGNATA IN BAITA ALL'ALPE STOFFUL DI ALAGNA
Sott. Grignasco CASTAGNATA IN PIAZZA CACCIAMI A GRIGNASCO

Sott. Scopello  PRANZO SOCIALE

Sott. Borgosesia GIRO DELLE FRAZIONI DI BORGOSESIA

Sott. Borgosesia SERATA AUGURI

Sezione SERATA AUGURI

Sott.ne Grignasco SERATA AUGURI

Sott.ne Romagnano SERATA AUGURI

Sott.ne Scopello SERATA AUGURI

Sezione NATALE ALPINO - F.NE VANZONE - BORGOSESIA - ORATORIO DI S. MARIA

CORSI ED EVENTI

Corso di SCIALPINISMO - Da dicembre 2022 a marzo 2023

Corso di SCI - Sottosezione di Ghemme 14-21-28 gennaio / 4-11 febbraio

Corso di ALPINISMO - Fine aprile iscrizione e maggio svolgimento 52° corso

Corso di SPELEOLOGIA - 9 marzo presentazione corso

Corso di TORRENTISMO - Maggio-giugno in base alla situazione meteorologica stagionale

VUEEs——



ESCAI BORGOSESIA

25/2/23 CIASPOLATA
14/2/23 INCONTRO CON | GENITORI - Sede CAl Borgosesia - Accompagnatori Escai Borgosesia
26/2/23 CHAMOIS
Ciaspolata [EAI] Capigita: Anna Folghera - Francesco Bori
26/3/23 MONTE BRIASCO CON A.N.P..
Escursionistica [E] Capigita: Roberto Defabiani - Giuseppe Tisato
16/4/23 CHIAVARI - GIRO DELLE 5 TORRI
Escursionistica [E] Capigita: Elio Protto - Giancarlo Spano
21/5/23 CORNO MUD DA RIMA
Escursionistica [E] Capigita: Roberto Grippo - Giuseppe Beltrametti
11/6/23 INAUGURAZIONE SENTIERO DIDATTICO PER ROBERTO
Escursionistica Accompagnatori Escai Borgosesia
17/6/23 ATTIVITA FLUVIALE
Capigita: Francesco Bori - Guida fluviale
1-2/7/23 TENDATA AL MONTE TOVO

Escursionistica Capigita: Saveriano - Bertoncini
16-17/9/23 RIFUGIO BOFFALORA - VAL D’EGUA
Escursionistica [E] Capigita: Silvio Aprile - Giuseppe Tisato

8/10/23 P12Z0O TRACCIORA - CASTAGNATA

Escursionistica [E] Capigita: Francesco Bori - Giuseppe Beltrametti
5/11/23 MONTE FENERA GIRO AD ANELLO

Escursionistica [E] Capigita: Giancarlo Spano - Giulia Aprile
24/11/23 CENA ANNUALE

ESCAI GHEMME
9-12-13/1/23  PRESENTAZIONE ATTIVITA ALPINISMO GIOVANILE NELLE SCUOLE

20/1/23 SERATA INCONTRO CON | GENITORI raccolta iscrizioni Oratorio di Ghemme
24 € 26/1/23  RACCOLTA ISCRIZIONI
26/2/23 GRESSONEY - CASTEL SAVOIA VAL D’AOSTA
Ciaspolata [E] Capogita: Giorgio Palazzin
19/3/23 MONTE ORSA - FORTIFICAZIONI LINEA CADORNA VIGGIU
Escursionistica [E] Capogita: EIma Miozzo
16/4/23 STRESA - BELGIRATE “SENTIERO DEI CASTAGNI”
Escursionistica [E] Capogita: Mattia Quarna
28/5/23 CHIAVARI - LIGURIA
Escursionistica [E] Capogita: Fabio Arisi
11/6/23 SABBIA - VARALLO - VAL MASTALLONE escursione intersezionale

Inaugurazione sentiero tematico con gruppi AG Sez. Varallo
Escursionistica [E] Capogita: Roberto Comero

24-25/6/23 RIFUGIO BOFFALORA CARCOFORO E TRAVERSATA COL D’EGUA - FOBELLO
Escursionistica [E] Capogita: Fabio Arisi

30/7/23 ALPE BORS - FESTA DELLA FAMIGLIA
Escursionistica [E] Capogita: Renato Rovellotti
17/9/23 BECCA D’AVER TORGNON
Escursionistica [E] Capogita: Giorgio Palazzin
30/9/23 GIOCO DELL’ARRAMPICATA - PRIME TECNICHE DI ARRAMPICATA IN FALESIA
in collaborazione con gli Istruttori di Alpinismo Cai Varallo Capogita: Mattia Quarna
21/10/23 PEDALATA IN COLLINA - GHEMME
Cicloescursionistica [E] Capogita: Roberto Comero
11/11/23 FESTA FINE ANNO - PIZZATA Sala Polivalente di Cesto (NO)

Referente: Elma Miozzo

ESCAI GRIGNASCO ALLA SCOPERTA DI ALPEGGI-RIFUGI-PUNTI D’APPOGGIO

11/2/23 OPEN DAY CON | GENITORI - Sede Cai Sottosezione Grignasco
Referente: Bagno

26/2/23 CARCOFORO VAL SERMENZA - VALSESIA
Escursionistica [EAI] 1304 sim Capogita: Miccone

26/3/23 SERRAVALLE - S. EMILIANO - SOSTEGNO

Escursionistica [E] 728 sim Capogita: Ruzza

ﬂ
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16/4/23
28/5/23
25/6/23
15-16/7/23
10/9/23
8/10/23
5/11/23
25/11/23

LAGO MAGGIORE SENTIERO AZZURRO - CAVANDONE - BIENO - MONTORFANO
Escursionistica [E] 335 sim Capogita: Miccone

MARE - LIGURIA - LEVANTO-MONTEROSSO

Escursionistica [E] 154 sim Capogita: Barbero

ALAGNA VALSESIA - OTRO - PIAN MISURA

Escursionistica [E] media 1836 sim Capogita: Bagno

RIFUGIO VITTORIO SELLA E PARCO NAZIONALE DEL GRAN PARADISO
Escursionistica [E] media 2500 sim Capogita: Ruzza

RIFUGIO BOFFALORA - PASSO D’EGUA

Escursionistica [E] media 2239 sim Capogita: Polo

ALPE LARECCHIO

Escursionistica [E] media 1895 sim Capogita: Polo

CASTAGNATA IN BAITA CAI GRIGNASCO - ALPE STOFFUL INFERIORE
Escursionistica [E] media 1734 sim Capogita: Martelli

AUGURI

Referente: Barbero

GRIM VARALLO

15/1/23 CIASPOLATA Destinazione da definire a seconda dell’innevamento
Ciaspolata [EAI] Capigita: Bognetti - Bertoli

26/2/23 CIASPOLATA Destinazione da definire a seconda dell’innevamento
Ciaspolata [EAI] Capigita: Bognetti - Galli

12/3/23 CAVE DI SALTRIO (VARESE)
Escursionistica [E] Capigita: Baravelli - Bertoli

16/4/23 SENTIERO GEOLOGICO E GLACIOLOGICO DELLA FALCONERA + FERRATA SCUOLA DEL PARTUSAC
con collaborazione di Istruttore nazionale di alpinismo giovanile per i ragazzi pit grandi (= Gga)
Escursione + ferrata Capigita: Stragiotti - Galli + Baravelli - Rege

30/4/23 SENTIERO DI PADRE GALLINO (in collaborazione con commissione scuola famiglia I.t.c. Varallo)
Escursionistica [E] Capigita: Stragiotti - Chiodin

14/5/23 GITA IN GROTTA in collaborazione con la commissione di Speleologia
Escursionistica [E] Capigita: Bognetti - Foscalina

28/5/23 BOCCHETTO SESSERA, A. MONTUCCIA, CIMA DEL BONOM, ARTIGNAGA, BOCCHETTO SESSERA
Escursionistica [E] Capigita: Stragiotti - Galli

11/6/23 SENTIERO DIDATTICO A. CAMPO DI SABBIA - ALPE LAGHETTO con Escai di Borgosesia
Escursionistica [E] Capigita: Stragiotti - Giovannini

18/6/23 LAGHI TAILLY (per ragazzi piu allenati = Gga)
Escursionistica [E] Capigita: Rege - Galli

24-25/6/23 ESCURSIONE CON PERNOTTAMENTO IN RIFUGIO IN VAL D’AOSTA (destinazione da definirsi)
Escursionistica [E] Capigita: Bognetti - Bello

2/7/23 BIVACCO RAVELLI (per ragazzi piu allenati = Gga)
Escursionistica [E] Capigita: Rege - Foscalina

9/7/23 BARBAFERRERO + SALITA ALLA MORENA (per ragazzi piu allenati = Gga)
Escursionistica [E] Capigita: Rege - Chiodin

23/7/23 LAGO BLU (VAL D’AYAZ - VALLE D’AOSTA)
Escursionistica [E] Capigita: Baravelli - Bertoli

3/9/23 LA PANCHINA PIU ALTA DEL MONDO - VALTOURNENCHE GRIM /GRUPPO CAMOSCI
Escursionistica [E]

17/9/23 BOCCIOLETO - PIAN DI SULEI
Escursionistica [E] Capigita: Baravelli - Marchini

24/9/23 COLLE MUD - BELVEDERE (per ragazzi piu allenati = Gga)
Escursionistica [E] Capigita: Rege - Stragiotti

1/10/23 VARALLO - BORGOSESIA - GUARDABOSONE - MADONNA DI LORETO E RIENTRO
Cicloescursionistica Capigita: Baravelli - Foscalina

22/10/23 CIVIASCO - MONTE QUARONE - CIVIASCO CON CASTAGNATA
Escursionistica [E] Capigita: Galli - Bognetti

12/11/23 FESTA DEL GRIM - CONVIVIALE
Capigita: Marchini - Martelli

9/12/23 SERATA AUGURI
Referenti: Marchini - Bello

[E] = Escursionismo - Itinerario su sentiero o tracce di sentiero ben visibili e segnalate

[EAI] = Escursionismo in ambiente innevato
[MR] = Medi racchettisti - Terreno con pendii aperti, pendenza a dislivello contenuti
[MS] = Medi sciatori - Terreno con pendii fino a 35°/40° per tratti brevi e poco esposti. Lunghezza e dislivelli discreti
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PER INFORMAZIONI

Sede di VARALLO

Sede presso Via C. Durio, 14 - Varallo Sesia

Orari dal lunedi al venerdi, escluso il giovedi,

dalle ore 14,30 alle ore 18,30, venerdi sera dalle ore 21 alle ore 22

Tel. 0163 51530 - E-mail: info@caivarallo.it

Biblioteca: aperta il mercoledi dalle 17 alle 19 e il venerdi dalle 21 alle 23

Sottosezione di ALAGNA
Sede presso Monte Rosa 2000 - Tel. 0163 922922

Sottosezione di BORGOSESIA
Sede presso Piazza Mazzini (Palazzo Castellani) - Borgosesia - Apertura venerdi ore 21
Tel. 351 8700992 - E-mail: borgosesia@caivarallo.it

Sottosezione di GHEMME
Sede presso Piazza Castello, 15 - Ghemme - Apertura venerdi ore 21 - Tel. 0163 841442
E-mail: ghemme@caivarallo.it

Sottosezione di GRIGNASCO
Sede presso via Costantino Perazzi, 10 - Grignasco - Apertura mercoledi ore 21
E-mail: grignasco@cai varallo.it

Sottosezione di ROMAGNANO
Sede presso via Fontana del Frate, 8 - Romagnano Sesia - Apertura giovedi ore 21
E-mail: romagnano@caivarallo.it

Sottosezione di SCOPELLO
Sede presso Municipio di Scopello - Apertura venerdi ore 21
E-mail: scopello@caivarallo.it

GRUPPO CAMOSCI
Sede presso Sezione di Varallo - Via C. Durio, 14 - Varallo Sesia
E-mail: camosci@cai varallo.it

PUNTI D’APPOGGIO

RIFUGI CUSTODITI

Rifugio Abate A. Carestia (Corno Bianco) m 2201

Rifugio Crespi Calderini (Alpe Bors) m 1836

Rifugio Pastore (Alagna Valsesia) m 1575 - Tel. 0163 91220

Capanna Gnifetti (Valsesia) m 3647 - Tel. 0163 78015

Capanna Osservatorio Regina Margherita (Valsesia) m 4554 - Tel. 0163 91039

RIFUGI INCUSTODITI E BIVACCHI

Bivacco Ravelli (Valle d’Otro) m 2504

Capanna Gugliermina (Alagna Valsesia) m 3260
Bivacco Giordano (Balmenhorn) m 4167

Capanna Resegotti (tra Alagna e Macugnaga) m 3624

PUNTI DI APPOGGIO CAI VARALLO
Alpe Campo (Valle Artogna) m 1890
Alpe Cavaione (Val Cavaione) m 1631
Alpe Helo (Val Landwasser) m 1744
Alpe Salei (Val Gronda) m 1707

Alpe Sella (Alta del Sajunché) m 2047
Alpe Toso (Val Sorba) m 1649




