
 

 

Grim di Padre Gallino CAI VARALLO 

 

PREADESIONE 
 

SABATO e DOMENICA 29 e 30 GIUGNO 2024 
Val D’Ossola RIFUGIO "CITTÀ DI ARONA" 

 Alpe VEGLIA (m. 1750) 
 

 
Situato all'interno del Parco Naturale dell'ALPE VEGLIA, nel comune di Varzo, il rifugio 
è raggiungibile percorrendo in auto la strada provinciale fino a S. DOMENICO (da 
Varallo 2 ore c.a.); quindi a piedi per una comoda mulattiera che porta alla piana 
dell'ALPE VEGLIA in c.a. ore 1,30 / 2 
 
Raggiungeremo al sabato pomeriggio il rifugio, mentre nella giornata di domenica 
compiremo una delle tante escursioni che offre la zona; come il famoso lago della 
Streghe, dove vive un raro animale acquatico o altre mete ancora in fase di definizione. 
 
La pre adesione è indispensabile per prenotare il posto nell’affollato rifugio alpino. 
 
Partenza da Varallo stazione Fs alle ore 13.30. Il trasferimento sarà autogestito con 
mezzi propri, eventualmente ci potrebbe essere un pulmino e comunque il costo totale 
verrà ripartito in base al numero dei partecipanti".  
 
NB) Con riserva di modificare tutto o in parte il presente programma in caso di impedimenti 

tecnici/organizzativi. Gita rinviata in caso di maltempo.  

 INDICAZIONI  

Vi ricordiamo un abbigliamento escursionistico adatto alla stagione e alla quota: Scarponcini e non scarpe da 

ginnastica, zainetto, giacca vento, pile, pantaloni lunghi e non solo corti, un cappellino leggero e uno caldo. 

Ombrellino nello zaino. Borraccia. Pranzo della domenica al sacco. Cena del sabato e colazione della domenica 

in rifugio, inclusi nella mezza pensione. Ricordare tutto l’occorrente per trascorrere la notte in rifugio, quindi: 

lampadina frontale, ricambio biancheria intima, asciugamani e toilette per l’igiene della persona. 

Indispensabile il “sacco lenzuolo” chi non lo ha lo può acquistare in rifugio. L’abbigliamento verrà controllato 

alla partenza ed è vincolante alla partecipazione dell’escursione!  

 

 

 

 
 



 

 

 

Preadesione da comunicare tassativamente  

entro MARTEDI’ 30 APRILE 2024 

 
il programma dettagliato della giornata verrà inviato a chi 

si è iscritto 

 

COSTI RIFUGIO 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 



 

 

Modulo di PREADESIONE 
 

(La compilazione è obbligatoria per potere partecipare alla gita)  
 

Dare la propria preadesione via mail o WhatsApp a Stefania 334/3198392 
d.bognetti@alice.it   
 

Avendo rinnovato o fatto l’iscrizione del proprio figlio al CAI (Club Alpino Italiano) e al GRIM ( 

gruppo ragazzi in montagna di Padre Gallino): 

 

Il sottoscritto/a ………………………………………………………………………………………… 

 

genitore dell’alunno/a …………………………………………………………………………………… 

 

della classe …….……..….sezione………….…….. Scuola Media/Element. di 

………………………….….………………….. 
 

AUTORIZZA suo/a figlio/a a partecipare all’ escursione 

 

SABATO e DOMENICA 29 e 30 GIUGNO 2024 
Val D’Ossola RIFUGIO "CITTÀ DI ARONA" 

 Alpe VEGLIA (m. 1750) 
 

 
Prenota per n° persone:_____________ 

 

Di cui ADULTI____________________CAPARRA 10 €________________ 

 

Ragazzi e bambini iscritti Cai________CAPARRA 10 €________________ 
 

Caparra da versare presso sede Cai v. Durio Varallo orari d’ufficio. 

 

Per i familiari minorenni l’iscrizione al CAI è obbligatoria! 

 

 
      

   

 

    Firma………………………………………………………………… 
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